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PARACLISUL
PREASFINTEI NASCATOARE

DE DUMNEZEU

(numit si Paraclisul intdi, sau
Paraclisul mic)

Alcatuire a lui Teostirict Monahul; dupa
altii, a lui Teofan.
Acest paraclis se canta la intristarea
sufletului si la vreme de nevoie

Preotul, dupa ce isi pune epi-
trahilul si felonul, deschide dvera
si da obisnuita binecuvantare
din fata Sfintei Mese, zicand:

Binecuvantat este Dumnezeul
nostru, totdeauna, acum si
pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Daca nu este preot de fatd, in
locul binecuvantarii de mai sus
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nul va rosti:

Pentru rugdciunile Sfintilor
Parintilor nostri, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru,
miluieste-ne pe noi. Amin.

Apoi se rostesc rugdaciunile
incepatoare:

Slava Tie, Dumnezeul nostru,
slava Tie.

Imparate ceresc, Mangaieto-
rule, Duhul adevarului, Care
pretutindeni esti si toate le pli-
nesti, Vistierul bundtatilor si
Datatorule de viata, vino si Te
sdldsluieste intru noi si ne cura-
teste pe noi de toatd Intinaciu-
nea si mantuieste, Bunule, su-
fletele noastre.

Sfinte Dumnezeule, Sfinte
tare, Sfinte fara de moarte, mi-
luieste-ne pe noi (de trei ori).
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teazd si vindecd neputintele
noastre, pentru numele Tau.

Doamne, miluieste (de trei
ori), Slava..., $i acum...

Tatal nostru Care esti in ce-
ruri, sfinteascd-se numele Tau,
vie Imparatia Ta, faca-se voia Ta
precum in cer asa si pe pamant.
Pdinea noastrda cea spre fiinta
da-ne-o noua astazi, si ne iarta
noud greselile noastre, precum
si noi iertdm gresitilor nostri. Si
nu ne duce pe noi in ispita, ci ne
izbaveste de cel viclean.
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Daca este preot de fata, zice:
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| Slava Tatilui si Fiului si Sfan- |
. tului Duh. Si acum si pururea si |
| 1in vecii vecilor. Amin. .
Preasfanti Treime, miluieste-ne |
| pe noi. Doamne, curiteste pica- |
| tele noastre. Stipane, iartd fara- |
- delegile noastre. Sfinte, cerce-
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Ca a'Ta este impéré’,cia, si pu-
terea, si slava, a Tatdlui si a
Fiului si a Sfantului Duh, acum
si pururea si in vecii vecilor.

Strana: Amin.

Dacd nu va fi preot de fata,
diaconul, monahul sau mirea-
nul va rosti:

Pentru rugdciunile Sfintilor
Parintilor nostri, Doamne lisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru,
miluieste-ne pe noi. Amin.

Doamne, miluieste (de 12 ori)
Slava..., Si acum...

Veniti si ne inchinam Impa-
ratului nostru Dumnezeu.

Veniti sd ne inchinam si sa ca-
dem la Hristos, Imparatul nos-
tru Dumnezeu.

Veniti sd ne inchindm si sa
cidem la Insusi Hristos, Impa-
ratul si Dumnezeul nostru.
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Psalmul 142

Doamne, auzi rugaciunea
mea, ascultd cererea mea, intru
adevarul Tau; auzi-mad, intru
dreptatea Ta. Sa nu intri la jude-
catd cu robul Tdu, cd nimeni din
cei vii nu-i drept inaintea Ta.
Vrajmasul prigoneste sufletul
meu si viata mea o calca In
picioare; facutu-m-a sa locuiesc
in intuneric ca mortii cei din
veac. Mahnit e duhul in mine si
inima mea Incremenita inlaun-
trul meu. Adusu-mi-am aminte
de zilele cele de demult; cuge-
tat-am la toate lucrurile Tale, la
faptele mainilor Tale m-am gan-
dit. Intins-am citre Tine mainile
mele, sufletul meu insetat de
Tine ca un pamant fara de apa.
Degrab auzi-mda, Doamne, ca a
slabit duhul meu. Nu-ti intoarce
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fata Ta“de la mine, ca sa nu ma
aseman celor ce se pogoara in
groapd. Fa sa aud dimineata
mila Ta cé la Tine mi-e nadejdea.
Arati-mi calea pe care voi
merge, ca la Tine am ridicat
sufletul meu. Scapa-ma de vraj-
masii mei, ca la Tine alerg,
Doamne. Invati-ma sa fac voia
Ta, ca Tu esti Dumnezeul meu.
Duhul Tau cel bun sa ma pova-
tuiasca la pamantul dreptatii.
Pentru numele Tau, Doamne,
daruieste-mi viata. Intru drep-
tatea Ta scoate din necaz sufle-
tul meu. F4 bunatate de star-
peste pe vrajmasii mei si pierde
pe toti cei ce necajesc sufletul
meu, ca eu sunt robul Tau.

Slava..., Si acum...

Aliluia, aliluia, aliluia, slava
Tie, Dumnezeule! (de trei ori).
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Si indatd se canta, pe glasul al
4-lea:

Dumnezeu este Domnul si S-a
aratat noud, bine este cuvantat
Cel ce vine intru numele Dom-
nului (de trei ori).

Apoi troparele acestea,
glasul al 4-lea:

Catre Nascdtoarea de Dum-
nezeu acum cu osardie sa aler-
gam noi, pacatosii si smeritii, si
sda cadem cu pocdinta, strigand
din adancul sufletului: Stapana,
ajuta-ne, milostivindu-te spre
noi; grabeste, ca pierim de
multimea pacatelor; nu intoarce
pe robii tai deserti, cd pe tine
singura nadejde te-am castigat
(de doua ori).

Slava..., Si acum...

Nu vom tacea, Nascatoare de
Dumnezeu, pururea a spune
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rau inaintea Ta am facut, asa in- |
cat drept esti Tu intru cuvintele
Tale si biruitor cand vei judeca
Tu. C3, iata, intru farddelegi m-am
zamislit, si in pacate m-a nascut
maica mea. Ca, iata, adevarul ai
iubit; cele nearatate si cele as-
cunse ale Intelepciunii Tale mi-ai
aratat mie. Stropi-ma-vei cu
isop si ma voi curati; spala-ma-vei
si mai mult decat zapada ma voi
albi. Auzului meu vei da bucu-
rie si veselie; bucura-se-vor oa-

# “puterile tale” noi, “hevrednicii.
| C3, de nu ai fi stat tu inainte
.| rugindu-te, cine ne-ar fi izbdvit
| din atatea nevoi? Sau cine ne-ar
fi pazit pana acum slobozi? Nu
. ne vom depdrta de la tine,
Stapana, ca tu izbavesti pe robii
tai, pururea, din toate nevoile.
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Apoi: Doamne, miluiegte (de
trei ori). Slava..., 5i acum...
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Psalmul 50

Miluieste-mad, Dumnezeule,
dupd mare mila Ta si, dupd
multimea indurarilor Tale, ster-
ge faradelegea mea. Spala-md
intru totul de faradelegea mea si

sele cele smerite. Intoarce fata
Ta de cdtre pdcatele mele si toate
faradelegile mele sterge-le. Ini-
ma curatd zideste intru mine,
Dumnezeule, si duh drept inno-

R

de pdcatul meu ma curateste.
Ca farddelegea mea eu 0 cunosc
si pacatul meu inaintea mea este
pururea. Tie unuia am gresit si
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ieste Intru cele dinlauntru ale
mele. Nu ma lepdda de la fata
Ta si Duhul Tau cel Sfant nu-L
lua de la mine. Da-mi mie bucu-
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